
ODHLÁŠENÍ OBĚDU NA NÁSLEDUJÍCÍ DEN LZE PROVÉST DO 11.00 HODIN A POUZE V PRACOVNÍ DEN 
Telefonní číslo: 519 305 209 
Informace o alergenech a nutričních hodnotách obsažených v potravinách jsou k dispozici na vyžádání u nutričního terapeuta 
Jídlo slouží k okamžité spotřebě 

Změna jídelního lístku vyhrazena 

 

                                                                                 JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

1. 3. – 5. 3. 2023 
 
 

1. 3. 
A  

 

Pol. zabíjačková, Jitrnicový prejt, zelí sterilované, brambory 
 

Pol. zabíjačková, Kuřecí flamendr, chléb 
 

ST 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta     

2. 3. 
A  Pol. čočková s párkem, Makový závin 

Pol. čočková s párkem, Mletý řízek s nivou, brambory mačkané 

ČT 

B   

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

3. 3. 
A  Pol. drůbková, Kuřecí v sýrové omáčce se špenátem, těstoviny 

Pol. drůbková, Vepřová pečeně, zelí kedlubnové dušené, knedlík 
PÁ 

B 
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

4. 3. 
A  Pol. brokolicový krém, Katův šleh, rýže 

Pol. brokolicový krém, Rybí filé s pórkem a koprem, brambory mačkané 
SO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

5. 3. 
A  Pol. slepičí s nudlemi, Plněné zelné listy, brambory 

Pol. slepičí s nudlemi, Pečené kuřecí stehno, rýže, kompot 
NE 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 
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  JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

6. 3. – 12. 3. 2023 
 

6. 3. 
A  

 

Pol. zeleninová, Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek steril. 
 

Pol. zeleninová, Vepřový plátek medník, těstoviny  
 

PO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    

7. 3. 
A  Pol. s krupicovými nočky, Segedínský guláš, knedlík 

 

Pol. s krupicovými nočky, Plněná vepřová kapsa, brambory 
ÚT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

8. 3. 
A  Pol. hráškový krém, Vepřová roštěná s osmaženou cibulkou, rýže, okurek st. 

Pol. hráškový krém, Vepřová pečeně, koprová omáčka, knedlík 

ST 

B   

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

9. 3. 
A  Pol. gulášová, Táč s ovocem 

Pol. gulášová, Kuřecí plátek se sýrem a broskví, brambory 
ČT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

10. 3. 
A Pol. zeleninová s pohankou, Moravský vrabec, dušená kapusta, chléb  

Pol. zeleninová s pohankou, Vepřová svíčková stroganov, těstoviny 
PÁ 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

11. 3. 
A  Pol. slepičí s drobením, Kuřecí v jemné kari omáčce s pórkem, rýže 

Pol. slepičí s drobením, Zahradnický řízek, bramborová kaše 
SO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

12. 3. 
A  Pol. cibulová, Selský špíz, brambory mačkané, salát 

Pol. cibulová, Vepřová pečeně burgunská, knedlík 
NE 

B 
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 
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JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

13. 3. – 19. 3. 2023 
 

13. 3. 
A  

 

Pol. masová s rýží, Vepřová fořtovská roštěná, knedlík 
 
Pol. masová s rýží, Šunkofleky, salát  
 

PO 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

14. 3. 
A  

 

Pol. špenátová s nočky, Vepřový rychnovský kotouč, brambory 
 
Pol. špenátová s nočky, Kuřecí masová směs, chléb 
 

ÚT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

15. 3. 
A  

 

Pol. drůbková s nudlemi, Šunková klobása, fazole na kyselo, chléb,okurek st. 
 
Pol. drůbková s nudlemi, Pečené kuřecí stehno alá bažant, rýže 
 

ST 

B   

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

16. 3. 
A  Pol. zelná s klobásou, Makový závin 

Pol. zelná s klobásou, Vepřová roštěná na hříbkách, těstoviny 
ČT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    

17. 3. 
A  Pol. česneková s opeč.chlebem, Smažený květák, brambory, salát  

Pol. česneková s opeč.chlebem, Vepřové po myslivecku, knedlík 
PÁ 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

18. 3. 
A  Pol. pórková, Játra restovaná na víně, rýže, okurek sterilovaný 

Pol. pórková, Kuřecí roláda, bramborová kaše, okurek sterilovaný 
SO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

19. 3. 
A  Pol. s domácím drobením, Farské kotlety, brambory 

Pol. s domácím drobením, Sekaná pečeně, rajská omáčka, knedlík 
NE 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 
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Změna jídelního lístku vyhrazena 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
20. 3. – 26. 3. 2023 

 

20. 3. 
A  Pol. kulajda, Guláš vepřový, chléb 

Pol. kulajda, Kuřecí plátek na žampionech, rýže, okurek sterilovaný 
PO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

21. 3. 
A  

 

Pol. z vaječné jíšky, Vepřový vrabec, hlávkové zelí, knedlík 
  
Pol. z vaječné jíšky, Mletý řízek ve smetaně, brambory 
 

ÚT 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

22. 3. 
A  Pol. z rybího filé, Smažené rybí filé, brambory, salát 

Pol. z rybího filé, Novohradský vepřový plátek, těstoviny 

ST 

B   

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 

23. 3. 
A  Pol. fazolová s klobásou, Moravský koláč,  

Pol. fazolová s klobásou, Kuřecí na španělský způsob, rýže 
ČT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň    

24. 3. 
A  Pol. kedlubnová, Vepřová pečeně, játrová omáčka, knedlík 

Pol. kedlubnová, Boloňská masová směs, těstoviny 
PÁ 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

25. 3. 
A  Pol. houbová se strouháním, Vepřový tokáň, těstoviny 

Pol. houbová se strouháním,Uzenářská sekaná, bramborová kaše, okurek st. 
SO 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 

26. 3. 

A  Pol. hovězí s nudlemi, Hejtmanský měšec (zelí, klobása, vejce),  brambory 

Pol. hovězí s nudlemi, Vepřová svíčková na smetaně, knedlík NE 
B  

  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 
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JÍDELNÍ LÍSTEK 
                                                                                                      27.3. – 31. 3. 2023 

 
    

27. 3. 
A  Pol. horácká, Uzené maso, hrachová kaše, chléb, okurek sterilovaný 

Pol. horácká, Vepřové žebírko cikánské, těstoviny 
PO 

B  
  

Vedoucí kuchaři:  Rybecký/Duroň 

    

28. 3. 
A  Pol. brokolicový krém, Kuřecí prsa se šunkou a sýrem, bramborová kaše 

Pol. brokolicový krém, Vepřová protýkaná pečeně, rýže, okurek sterilovaný 
ÚT 

B  
  

Vedoucí kuchaři:  Rybecký/Duroň 

    

29. 3. 
A  Pol. francouzská, Bratislavská plec, knedlík 

Pol. francouzská, Rybí filé s máslovou zeleninou, brambory 
ST 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta 
 

30. 3. 
A  Pol. frankfurtská, Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 

Pol. frankfurtská, Karbenátek, bramborový salát 
ČT 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Zbranek/Valenta    
 

    31. 3. 
A  Pol. z jarní zeleniny, Kuře na paprice, halušky 

Pol. z jarní zeleniny, Vepřové rizoto se sýrem, salát 
PÁ 

B  
  

Vedoucí kuchaři: Rybecký/Duroň 
 


